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Recepcion del grupo en el campamento. Presentacion del mismo y
presentacion del grupo con juegos. Asignacién de barracones y grupos para poder
realizar su acomodamiento y reconocimiento del entorno. Almuerzo. Por la tarde
realizaremos un circuito de altura y juegos de agua. Cena y velada.

Desayuno. Por la mafiana disfrutaremos de una jornada de rafting en el rio Ulla,
una divertida actividad deportiva y recreativa consistente en recorrer el rio en direccién
de la corriente. Lo haremos en grupos, cada uno en su balsa. La dificultad del
descenso sera en funcién del propio grupo. Tras el aseo sera el almuerzo. Por la tarde
realizaremos una ruta BTT y tendremos tiempo de disfrutar de una Playa Fluvial. Cena
y velada.

Desayuno. Por la mafiana tendremos una sesion de paintball con 100 bolas (o
lasertag en el caso de los menores de 14 anos). Por grupos realizaremos una guerra
de bolas de pintura, donde ganara el equipo que, tras acabar con todas las bolas, le
hayan disparado menos. Después del aseo sera el almuerzo. Por la tarde realizaremos
juegos populares y tendremos ocasion de disfrutar de la piscina. Cena y velada.

Desayuno. Salida para realizar senderismo y varios juegos de pistas. Ademas,
aprovecharemos para conocer el entorno, con una visita cultural a Padrén. Almuerzo
tipo picnic. Por la tarde tendremos ocasion de disfrutar de juego libre antes de regresar
al campamento. Ya alli realizaremos tiro con arco y laser tag. Tras la merienda sera el
turno de los juegos de agua. Cena y velada.

Desayuno. Por la mafiana realizaremos una pequefia ruta en kayak, actividad
que realizaremos en el rio, en pleno contacto con la naturaleza. A continuacion
podremos realizar varias actividades y circuitos de altura, con tirolinas y rocédromo.
Después del aseo sera el almuerzo. Por la tarde realizaremos un obradoiro/taller
artesano de velas y después de la merienda disfrutaremos de la ultima sesién de
piscina. Tras el aseo, haremos las maletas y nos despediremos.

actividades sujetas a modificacion por causa climatoldgica u otros
aspectos de especial relevancia. Transporte no incluido.

Alojamiento en pensidn completa, segun itinerario en Galipark
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Agua en las comidas

Actividades descritas en el itinerario

Seguro basico de viaje y seguros de las actividades
Monitores titulados y especializados en cada actividad

Condiciones de contratacion:
! Precio: desde 240 euros
! Minimo 11 pax, consultar suplemento para grupos de menos personas
! Consultar otras actividades y modificacion de dias



